ПОГОДЖЕНО                                              ЗАТВЕРДЖУЮ 

Начальник   Управління                               Директор  Чугуївського дошкільного
державного нагляду                                      навчального закладу (ясел - садка) № 8

за дотриманням санітарного                         Чугуївської міської ради

законодавства Головного                               Харківської області

управління                                                    ___________ О.О.Шуліко
Держпродспоживслужби                               „___”_______ 2020                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

в Харківській області

_______ Т.М. Колпакова

„___” _____ 2020                                                                   
                                                  ПЛАН РОБОТИ

Чугуївського дошкільного навчального закладу ( ясел-садка ) № 8
Чугуївської міської ради Харківської області

на літньо – оздоровчий  період 2020 року
Завдання :

1.Створити умови, що забезпечують охорону життя і здоров'я дітей, попередження захворюваності і травматизму.

2. Реалізувати систему заходів, направлену на оздоровлення і фізичний розвиток дітей, їх етичне виховання, розвиток допитливості і пізнавальної активності, формування культурно-гігієнічних і трудових навиків.
3.Здійснити педагогічну і санітарну освіту батьків по питаннях виховання і оздоровлення дітей в літній період.

	№


	                Заходи
	Термін виконання
	Відповідальний
	Примітка
	
	
	

	РОБОТА МЕТОДИЧНОГО КАБІНЕТУ, МЕТОДИЧНА РОБОТА З КАДРАМИ
	
	
	

	1
2

3

4

5

6
	Консультації для вихователів:
- «Організація ігрової діяльності  влітку».

- „ Організація фізкультурно – оздоровчих процесів влітку”
Надавати консультативну допомогу педагогам з питань оздоровлення дітей улітку

«Формування культури здоров’я дошкільників»

«Загартування дітей в дошкільному закладі природними чинниками»

Оновлення методичного кабінету наочними дидактичними посібниками.
	Червень 2020

Липень 2020

Упродовж літа

Упродовж літа

Упродовж літа

Упродовж літа
	Вихователь – методист

сестра медична старша 

Вихователь-методист

сестра медична старша 

сестра медична старша
Вихователь-методист


	
	
	
	

	ВИВЧЕННЯ ХОДУ І СТАНУ ОЗДОРОВЛЕННЯ, ОРГАНІЗАЦІЯ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ  ДІТЕЙ
	
	
	

	
	Оперативний контроль
Вибірковий:
· організація та проведення ранкової гімнастики;

· створення умов для якісного проведення загартування дітей водою, повітрям та сонцем.

· Організація проведення прогулянки

Попереджувальний:
· зміст та якість календарного планування;

· проведення профілактичних заходів з попередження дитячого травматизму.
· Організація питного режиму
	Червень 2020
Липень 2020
Серпень 2020
Постійно 
Постійно 
Постійно 

	Директор, 

вихователь - методист

Директор, 

вихователь - методист

сестра медична старша 

Директор, 

вихователь-методист
Директор,

Вихователь -методист

Директор

вихователь –методист, 
сестра медична старша 
	
	
	

	РОБОТА МЕДИЧНОГО КАБІНЕТУ
	
	
	

	1

2

3

4

5

6

7
8
9

10
11
12

13
14
15
16

17

18
19
20

21

22


	Наділяти увагу розвитку основних рухів. Використовувати природні чинники, спортивні, рухливі, гімнастичні вправи, народні, безсюжетні ігри.

Проводити загартування дітей :

· повітряні, сонячні ванни;

· обливання;

· ходіння босоніж.
Здійснювати контроль за якістю 

приготування їжі і нормами видавання її на групи. 

Ввести в раціон харчування дітей свіжі  овочі, фрукти, соки.

Здійснювати контроль за температурним та питним режимом.

Контролювати групи щодо прийому дітей уранці
Здійснювати контроль за дотримання  термінів проходження персоналом медогляду
Контролювати стан здоров'я дітей. 
Контролювати санітарний стан приміщень,ігрових майданчиків; дотримання співробітниками правил особистої гігієни; 

Контролювати наявність головних уборів у дітей під час прогулянок.
Під час прогулянки влітку за відсутності вітру бажано супроводжувати водними процедурами, іграми з водою, з використанням плескальних басейнів.
Контролювати  санітарно – епідемічний режим на харчоблоці, дотримання погодженого примірного двотижневого  меню на оздоровчий період, якість та безпеки страв
Проводити санітарно – освітню роботу серед персоналу і батьків з питань раціонального харчування в оздоровчий період

Проводити антропометричні вимірювання
дітей

Контролювати безпечність та якість продуктів харчування.

Контролювати розпорядок дня, навчання,
навчальне навантаження відповідне до віку дитини, руховий режим дітей,оздоровчі заходи.
Контролювати фізичне виховання, включаючи загартування.
Здійснювати контроль спалахів гострих кишкових інфекцій, харчових та інших отруєнь

Контролювати розпорядок дня вікових

 груп, організацію навчальних занять

Контролювати санітарно – гігієнічні вимоги до утримання приміщень та обладнання 

Санітарно – просвітницька робота:
- з дітьми:

- „  Отруйні рослини і гриби”.

-„ Чому потрібно мити руки?”.
- «Що таке мікроби та віруси?

Як з ними боротися»
- з вихователями:

- Санітарно-гігієнічний режим у дошкільному закладі.

- Профілактика вірусних інфекційних  захворювань.

- Абетка першої медичної допомоги.
- з батьками:

- Що таке інфекційні хвороби та їх профілактика.

- Харчування дітей влітку.

-  Секрети безпечного відпочинку.

- Профілактика захворювань на гельмінти
Проводити загартування  дітей влітку:
 вмивання та миття рук до ліктів прохолодною водою, регулярне провітрювання приміщення, прогулянки, тощо.
	Упродовж літа
Упродовж літа

Упродовж літа

на період оздоровлення дітей
Упродовж літа

Упродовж літа

Упродовж літа
Упродовж літа
Упродовж літа

Упродовж літа

Упродовж літа

Упродовж літа

Упродовж літа

Упродовж літа

Щомісяця
Упродовж літа

Упродовж літа

Упродовж літа

Упродовж літа

Упродовж літа

Упродовж літа
Упродовж літа


	Сестра медична старша 
Сестра медична старша 

Сестра медична старша 

Сестра медична з дієтичного харчування
Сестра медична з дієтичного харчування

Сестра медична з дієтичного харчування
Сестра медична старша 
Сестра медична з дієтичного харчування,
Сестра медична старша 

Сестра медична з дієтичного харчування
Сестра медична старша 

Сестра медична старша , вихователі
Сестра медична з дієтичного харчування
Сестра медична з дієтичного харчування
Сестра медична старша 

Сестра медична з дієтичного харчування,комірник
Сестра медична з дієтичного харчування,
Сестра медична старша 

Сестра медична старша 

Сестра медична старша 

Сестра медична старша 

Сестра медична старша , вихователя

	
	
	

	ОРГАНІЗАЦІЙНО – ПЕДАГОГІЧНА РОБОТА
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	Міжнародний день захисту дітей :
· спортивно-музичне дозвілля «Радість і сміх лунає для всіх»;

· конкурс малюнка на асфальті «Світ очима дітей»;

„ Обережно – гриби” ( бесіди, д/ігри).

Розвага для старшого дошкільного віку «Забавлянки з водою».
Спортивна розвага «Радість і сміх лунають для всіх».
Тематичні заняття „В гості до травички”(день святої Трійці)

Заходи до Дня Конституції:

- Заняття:- „ Моя рідна домівка”
- „ Україна рідний край”

- „ Батьківщина , в якій я живу”

- Музичний дивограй” – карооке на майдані (українські пісні)

- Конкурс малюнків „Я живу в незалежній державі”
День здоров’я.

Тематичний тиждень по БЖД:

· „ Пригода кота Леопольда на 

вулицях міста ”- закріплення правил по пішохідному переходу, дорожнього руху;

· „ Не потрапляй в біду ”- 

закріплення правил поведінки в небезпечних ситуаціях, розглядання ілюстрацій, бесіди;

· „ Правила поводження біля  

водоймищ”;

· „ Один вдома”;

· „ Ми – не бруднулі ”
Розвага «Ми родина вітамінна» (про важливість дотримання правил гігієни та здоровий спосіб життя).

Спортивна розвага «Вітаємо літо».
День здоров’я. „ Веселий стадіон ”.

Конкурс на кращий малюнок „ Доброго дня тобі природо!”

Тиждень нашого міста :
· „ Наше рідне місто» ( комплексне заняття”.

· „ Небезпечні вулиці міста”(комплексне заняття).

· „ Іграшки на іграшковій вулиці” 
( бесіди, д/ігри, р/ ігри).
Музично – літературне дозвілля, присвячене до Дня незалежності України:
· „ Україно – рідний край” (тематичний концерт до Дня незалежності України).

· Конкурс малюнків „ Кольори нашого прапору”

· Тематичні бесіди „ Ми діти України”;

· Музичний калейдоскоп. „ Пісні до дні незалежності.
Спортивне свято «З безпекою дружи – здоров’я своє бережи»
День здоров’я «Веселі мандрівники» -
	Червень 2020

Червень 2020

Червень 2020

Червень 2020

Червень 2020

Червень 2020

Червень 2020

Червень 2020

08.06.2020
по 

12.06.2020
Липень 2020

Липень 2020

Липень 2020

Липень 2020

з 03.08.2020

по

08.08.2020

Серпень 2020

Серпень 2020

Серпень 2020


	Вихователі  всіх вікових груп ( в межах однієї групи)
Вихователі всіх вікових груп ( в межах однієї групи)
Вихователі  всіх вікових груп ( в межах однієї групи)
Інструктор з фізкультури ( в межах однієї групи)
Музичні керівники, вихователі ( в межах однієї групи)
Вихователі старших груп( в межах однієї групи)
Вихователі середніх та старших груп ( в межах однієї групи)
Вихователі  молодших -

старших груп ( в межах однієї групи)
Вихователі  всіх вікових груп

сестра медична старша ( в межах однієї групи)
Вихователі всіх вікових груп ( в межах однієї групи)
Вихователі старших груп( в межах однієї групи)
Вихователі всіх вікових груп( в межах однієї групи)
Вихователі всіх вікових груп ( в межах однієї групи)
Вихователі всіх вікових груп

Вихователі молодшого - старшого віку

Вихователі молодшого - старшого віку

Вихователі молодшого - старшого віку

Вихователі всіх вікових груп
	
	
	

	19
20

21


	Робота з батьками
Оформити батьківські куточки згідно до питань  літнього відпочинку та оздоровлення дітей.

Постійно проводи бесіди з батьками про стан здоров’я дітей.

Консультації :

- „ Дитина на вулиці”;

- „ Попередження дитячого травматизму та нещасних випадків”.
- Профілактика вірусних інфекційних  захворювань.
- «Обережно – гриби та небезпечні ягоди ”


	Упродовж літа

Упродовж літа

Упродовж літа


	Вихователі всіх вікових груп

Вихователі  всіх вікових груп

Вихователі всіх вікових груп


	
	

	АДМІНІСТРАТИВНО – ГОСПОДАРЧА РОБОТА
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	Провести ревізію обладнання у групах та майданчиках з метою усунення небезпеки для життя дітей.

Провести інструктаж з працівниками закладу з питань охорони праці на робочому місці, з охорони життя та здоров’я дітей, з пожежної безпеки.

Косметичний ремонт усіх груп, групових майданчиків  та господарських приміщень.

Благоустрій та озеленення території

Ревізія засувок

Повірка манометрів.
Заміна піску у пісочницях
Обладнати пісочниці на групових майданчиках, обов'язково накривати кришкою
Організувати лабораторні дослідження піску
	до 01.06.20

до 01.06.20

Упродовж літа

Упродовж літа

Упродовж літа

Упродовж літа
Упродовж літа
Упродовж літа
Упродовж літа
	Директор, завгосп, сестра медична старша,вихователі

директор, завгосп, вихователь-методист

Завгосп, працівники
закладу
завгосп
 завгосп
завгосп
завгосп

сестра медична старша,вихователі груп.

сестра медична старша
	
	


Тимчасові рекомендації щодо організації протиепідемічних заходів у закладах
дошкільної освіти на період карантину у зв'язку
з поширенням коронавірусної хвороби (СОVID-19)
	№
	Заходи 
	термін
	Відповідальний 

	1
	Перед початком зміни проводиться температурний скринінг усім працівникам закладу дошкільної освіти.
	на період карантину
	сестра медична старша

	2
	Температурний скринінг дітей проводять при вході (початковий) у заклад та кожні 4 години (поточний) з занесенням показників у відповідний журнал довільної форми.
	на період карантину

	сестра медична старша, 

	3
	Ранкове приймання дитини до закладу дошкільної освіти та передачу після закінчення дня проводить вихователь групи на території закладу за межами його будівлі (за несприятливих погодних умов - на вході до приміщення). Батьки або особи, які їх замінюють, повинні одягати респіратор або захисну маску, так, щоб були покриті ніс та рот.
	на період карантину
	вихователі груп

	3
	На вході до закладу організовується місце для обробки рук спиртовмісними антисептиками з концентрацією активно діючої речовини понад 60% для ізопропілових спиртів та понад 70% для етилових спиртів.
	на період карантину
	завхоз, сестра медична старша,

	4
	Проводити всі протиепідемічні заходи, спрямовані на захист дітей (термометрія, навчання обробці рук антисептиком, миття рук, навчання правилам етикету кашлю тощо) в ігровій формі та за особистим прикладом працівників закладу.
	на період карантину
	вихователі груп

	5
	 Забороняється:

· - використання багаторазових (тканинних) рушників;

· - використання м'яких (м'яконабивних) іграшок;

· - використання килимів з довгим ворсом;

· - перебування у вуличному взутті (без змінного) всередині приміщень;

· - проведення масових заходів (вистав, свят, концертів) за участі дітей з більш, ніж однієї групи та за присутності глядачів (відвідувачів);

· - проведення батьківських зборів (окрім тих, що проводяться дистанційно).
	на період карантину
	сестра медична старша ,  працівники закладу

	6
	· - розробити адаптивний графік прогулянок та занять з метою недопущення об'єднання/змішування груп;

· - обмежити кількість дітей в групах, виходячи з можливості забезпечення належних протиепідемічних умов та контролю над їх дотриманням;

· - проводити додаткові ігри та вправи, які б доносили дітям важливість індивідуальних заходів профілактики та фізичного дистанціювання;

· - надавати пріоритет активностям, що проводяться на відкритому повітрі;

· - переформатувати розміщення в кімнатах для занять таким чином, щоб забезпечити максимально можливе фізичне дистанціювання;

· - обмежити заняття та ігри, що передбачають безпосередній фізичний контакт між дітьми та персоналом;

· - обмежити заняття та ігри, що потребують використання значної кількості додаткового інвентаря;

· - забезпечити процес організації харчування, що дозволяє мінімізувати кількість дітей, які харчуються одночасно, або одночасно перебувають за одним столом.
	на період карантину
	вихователь – методист, сестра медична старша , вихователі груп
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	 - забезпечити працівників п'ятиденним запасом засобів індивідуального захисту та дезінфікуючих засобів і організувати контроль за їх використанням;

· - навчання працівників правилам використання засобів індивідуального захисту, їх утилізації та контроль над дотриманням цих правил;

· - наявність рідкого мила та паперових рушників в санвузлах;

· - інформування щодо встановлених обмежень та умов обслуговування при вході до закладу, при проведенні телефонних записів та на офіційних сторінках в мережі Інтернет та соціальних мережах;

· - дезінфекцію поверхонь не рідше, ніж кожні 2 години та відразу після закінчення занять;

· - вологе прибирання з використанням миючих та дезінфекційних (в кінці зміни) засобів;

· - провітрювання приміщень протягом не менше 15 хвилин перед відкриттям та почергове провітрювання кімнат протягом дня;

· - централізований збір використаних засобів індивідуального захисту (ЗІЗ), паперових серветок в окремі контейнери (урни) з кришками та одноразовими поліетиленовими пакетами з подальшою утилізацією;

· - недоступність контейнерів (урн) для використаних ЗІЗ, запасів дезінфікуючих засобів та засобів для прибирання для дітей;

· - тимчасове відсторонення від роботи осіб з групи ризику, визначених відповідно до Стандартів медичної допомоги «Коронавірусна хвороба (СОVID-19)», затверджених наказом МОЗ України від 28.03.2020 № 722.
	на період карантину

	завгосп, сестра медична старша , вихователі груп, помічники вихователі.
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	Працівники повинні:

· -регулярно мити руки з рідким милом або обробляти їх спиртовмісними антисептиками не рідше ніж раз на 2 години, та після відвідування громадських місць, використання туалету, прибирання, обслуговування тощо;

· - утримуватись від контактів з особами, які мають симптоми респіраторних захворювань - кашель, лихоманка, ломота в тілі тощо;

· - самоізолюватись у разі виникнення симптомів респіраторних захворювань.
	на період карантину

	сестра медична старша , працівники закладу


